INVENTAIRE DES LIVRES - BIBLIOTHEQUE (Local 350)

CENTRE FEMMES DE PORTNEUF

DP: Développement personnel
FEM : Féminisme

JEUN : Jeunesse
LITT: Littérature

HIS: Histoire REC: Récit de vie
CUl: Cuisine SA : Santé
TECH : Informatique
TITRE AUTEUR CODIFICATION
Libérez votre créativité Julia Cameron DP-1
99 clés pour mener une vie créative Melissa Harris DP-2
99 incontournables de la créativité Melissa Harris DP-3
50 trucs pour ne pas manger ses émotions Susan Albert DP-4
50 exercices de contre-manipulation Maria-Dolores Sanchez DP-5
50 exercices pour apprendre a s’engager Philippe Auriol & DP-6
Marie-Odile Vervisch
J'ouvre la porte a 'abondance Claudia Rainville DP-7
Se libérer de la peur du manque
Maximiser les 168 heures de votre semaine Martyne Huot DP-9
Bouillon de poulet pour 'ame de Grand- Jack Canfield DP-8
Maman Mark Victor Hansen
Leann Thieman
Tremblez mais osez : Susan Jeffers DP-10
Mener la vie dont vous réves
Ta deuxiéme vie commence quand tu Raphaélle Giordano DP-11
comprends que tu n’en as qu’une
Grandir : Aimer, perdre et grandie Jean Monbourquette DP-12
La peur d’avoir peur André Marchand & DP-13
Andrée Letarte
Ces femmes quiaiment trop : Robin Norwood DP-14
Etre heureuse en amour
Femmes qui courent avec les loups Clarisse Pinkola Estés DP-15
Cessez d’étre gentil, soyez vrai Thomas D’Ansembourg DP-16
Exit la charge mentale Marie-Laure Monneret DP-17
La liste Jeremy Demay DP-18
Le grand livre des énigmes — Hercule Poirot Tim Dedopulos DP-19
Qui a pigué mon fromage Spencer Johnson DP-20
L'amour et I'argent : Helien Belleau & DP-21
Guide de survie en 60 questions Delphine Lobet
La communication non violente au quotidien | Marshall B. Rosenberg DP-22
Tu ne m’écoutes jamais ! Michelle Brody DP-23
Le courage d’étre soi Jacques Salomé DP-24
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TITRE AUTEUR CODIFICATION
Les quatre accords tolteques Don Miguel Ruiz DP-25
Aimer, perdre et grandir (2 fois) Jean Monbourquette DP-26
Le guerrier pacifique Dan Millan DP-27
C’'est beau la vie Christine Michaud DP-28
Maitriser votre colere Ronald T. Potter-Efron DP-29
Etre bien par la relaxation Cécile Moineau DP-30
Ex.#1
Le pardon : Laclé de I'évolution Francois Doucet DP-31
Corps : Accord Guide de sexualité positive Ouvrage collectif DP-32
Sceur Angéele ou le feu sacré de la joie Rosette Pipar DP-33
C'est beau le rouge Lucia Zamolo DP-34
L’ere du féminin : Nicole Richard DP-35
Créer savie grace a la kundalini
Parents toxiques Susan Forward DP-36
Méditation au quotidien : Pomme Larmoyer DP-37
Trouver un nouvel équilibre
Le pouvoir du moment présent Eckart Tolle DP-38
La communication non violente au quotidien | Marshall B. Rosenberg DP-39
Grandir : Aimer, perdre et grandie Jean Monbourquette DP-40
Les sept lois spirituelles du yoga Dr Deepak Chopra & DP-41
Dr David Simon
Solitude : Anthony Storr DP-42
Les vertus du retour a soi-méme
Les robes de lumiére : Anne et DP-43
Lecture de 'aura de soins par I'Esprit Daniel Meurois-Givaudan
Les Hathors : Trousse d’informations, Tom Kenyon DP-44
de transformation et de sons
Les grands initiés Edouard Schuré DP-45
Mange, prie et aime Elizabeth Gilbert DP-46
Eloge de la lenteur Carl Honoré DP-47
Au-dela de la peur Don Miguel Ruiz DP-48
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La voix de la connaissance Don Miguel Ruiz & DP-49
Janet Mills

Excusez-moi, mais votre vie attend : Lynn Grabhorn D-50

Le prodigieux pouvoir des sentiments

Eloge de I'ordinaire : Sarah Ban Breathnach DP-51

Une année de splendeur dans la simplicité

La flamme violette : Elizabeth Clare Propher DP-52

Pour guérir le corps, I'esprit et 'ame

Kintsugi : L'art de la résilience Céline Santini DP-53

Le Petit Prince Antoine de St-Exupéry DP-54

Le Petit Prince est toujours vivant Christine Michaud & DP-55

Thomas De Koninck

La suite Jeremy Demay DP-56

Mon projet <Bonheur> Ex. 1 Christine Michaud DP-57

Mon projet <Bonheur> Ex. 2 Christine Michaud DP-57

Le défides 100jours ! Ex. 1 Lilou Macé & DP-58

Cahier d’exercices pour vivre la magie Arnaud Rioux

au quotidien

Le défides 100 jours ! Ex. 2 Lilou Macé & DP-58

Cahier d’exercices pour vivre la magie Arnaud Rioux

au quotidien

Le défides 100 jours ! Ex. 1 Lilou Macé DP-59

Cahier d’exercices pour une vie extraordinaire

Le défides 100 jours ! Ex. 2 Lilou Macé DP-59

Cahier d’exercices pourune vie extraordinaire

Un merveilleux malheur Boris Cyrulnik DP-60

Allo, je vais mieux Matilda Heindow DP-61

Imparfaits, libres et heureux : Christophe André DP-62

Pratiques de I'estime de soi

Les cahiers de Marcia : S'aimer Marcia Pilote DP-63
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Anxiété : La boite a outils Ariane Hébert DP-64
Mes parents se séparent et moialors ? Nadia Gagnier DP-65
La séparation des parents et les familles Ex.let2
recomposées
Le syndrome de I'imposteur : Dre Sandi Mann DP-66
Comment s’en libérer pour mieux affirmer
Cerveau, hormones et sexe : Sous la direction de DP-67
Des différences en question Louise Cossette
La pensée positive Aurore Aimelet DP-68
Par amour du stress Sonia Lupien DP-69
L'art de la méditation Mathieu Ricard DP-70
L’art du bonheur 1 Dalai Lama DP-71
Sagesse et sérénité au quotidien
Un peu de silence en cette ere si bruyante Erling Kagge DP-72
Le miracle Spinazo Frédéric Lenoir DP-73
Une philosophie pour éclairer notre vie
Le pelerin de Compostelle Paulo Coelho DP-74
Le Why café John P. Strelecky DP-75
Comment se faire des amis et influence les Dale Carnegie DP-76
autres
Gérer ses différends et ses différences Ex.1 Daniel Beaulieu DP-77
Une méthode éprouvée pourcréer|’harmonie
autour de soi
Gérer ses différends et ses différences Ex.2 Daniel Beaulieu DP-77
Une méthode éprouvée pourcréer|’harmonie
autour de soi
Kintsugi— L’art de la résilience Céline Sentini DP-78
Journal de gratitude DP-79
Livre a compléter au quotidien
Encore plus belle la vie Christine Michaud DP-80
Le livre de la lumiére Alexandra Sonado DP-81
O Miroir, dites-moi Nicole Dumont DP-82
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Les cinq défis de Gabriel Line Chauvin DP-83
Une histoire de courage pour surmonter les
épreuves de la vie
Vaincre la dépression Myreille Bédard DP-84
Colere et agressivité Betty Doty DP-85
Arroser les fleurs, pas les mauvaises herbes Fletcher Peacok DP-86
Les mots du corps Francois Gilles Lesage DP-87
Les gens heureux ont une histoire Myléne Moisan DP-88
Le pouvoir créateur de la colere Harriet Goldhor Lerner DP-89
Bilan de vie Jean-Luc Hétu DP-90
Pour que la vie reprenne ses droits PRH-Internationa DP-91
Un pouvoir sans limite Dr Wayne W. Dyer DP-92
Retour au sacré Jonathan H. DP-93
Surmonter les blessures de I'enfance Marie-Soleil Léger DP-94
Cessez d’étre gentil et soyez vrai Thomas D’Asembourg DP-95
A chacun sa mission Jean Monbourquette DP-96
Les gestes du succes, les mots de la réussite Joseph Messinger DP-97
Retour au sacré Jonathan H. Ellerby Ph. DP-98
Un pouvoir sans limite Dr. Wayne W. Dyer DP-99
Les projections maléfiques Jean Monbourquette DP-100
Soyez heureux : Les habitudes du bonheur Mary Kay Mueller DP-101
Les six clés de la conscience Patrick Georges DP-102
La dépression : Comment s’en sortir Patricia L. Owen DP-103
La violence des hommes Jean Montbourquette DP-104
Quand c’est fini, c’est fini ! Rhonda Findling DP-105
Eduquer pour rendre heureux Colette Portelance DP-106
Je suis un chercheur d’or Guillaume Dulude DP-107
Le succes, ¢a s’apprend Stéphanie Milot DP-108
9 clés pour réussir sa vie
Mettez du lagon dans votre vie Solwej Berggren DP-109
Petits miracles quotidiens Louise L. Hay DP-110
La guérison intérieure Colette Portelance DP-111
L'apprentissage de I'imperfection Tal Ben-Shahar DP-112
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Cing bonnes minutes en amour Jeffrey Brantley DP-113
Le pouvoir de guérison des fruits Roger C. Rinn, Ph. DP-114
Comment vaincre nos résistances Germaine Picotin DP-115
Faire le choix du bonheur Marie Andersen DP-116
Dire non sans culpabiliser Patti Breitman DP-117
L’alchimiste Paulo Coelho DP-118
Comment s’affirmer et devenir un étre Claire Poulin DP-119
rayonnant
Tout est toujours parfait Frangois Lemay DP-120
S’aimer Marcia Pilote DP-121
La fraicheur de l'instant Betty Quirion DP-122
Les vampires psychiques Stéphane Clerget DP-123
Exercice pratique d’auto louange Marie Milis DP-124
Avez-vous le go(t de vivre Catherine Jalbert DP-125
Guérir David Servan-Schreiber DP-126
Réussir a surmonter la douleur chronique 7?7 DP-127
Tout ce que vous devez savoir pour vous Candace B. Pert, Ph. D. DP-128
sentir divinement bien
Guérir de soi Nathalie Jean DP-130
Des cadeaux pour I'ame Sophie Martel DP-131
Optimisez votre potentiel grace a la puissance | Joseph Murphy DP-132
de votre subconscient pour une vie plus
spirituelle
Pour en finir avec le Gouvernementmaman Joanne Marcotte DP-133
Optimisez votre potentiel grace a la puissance | Joseph Murphy DP-134
de votre subconscient pour une vie plus riche
Optimisez votre potentiel grace a la puissance | Joseph Murphy DP-135
de votre subconscient pour améliorer la santé
et la vitalité
Une tasse de réconfort 27?7 DP-136
Ecoute ton corps EX-1 Lise Bourbeau DP-137
Ecoute ton corps Ex-2 Lise Bourbeau DP-137
Ecoute ton corps encore Lise Bourbeau DP-138
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A CODIFIER
A quiferais-je de la peine sij’étais moi-méme | ??? DP-139
Le grand livre de Ho’oponopono Dr Lc Bodin DP-140
Les manipulateurs et 'amour Isabelle Nazare-Aga DP-141
Chéri, c’est assez Manon Lacroix DP-142
De la survie a la vie, quelgues petits pas Sylvie Petitpas DP-143
J'ai choisi la dépression Dana Eagle DP-144
Les 50 regles d’or pour lacher prise Laurence Dujardin DP-145
Les tournants de la vie Louise L. Hay DP-146
L'intelligence émotionnelle Daniel Goleman DP-147
Petit format
L'intelligence émotionnelle intégrale Daniel Goleman DP-147
Analyser et controler ses sentiments et ses
émotions et ceux des autres
Je résiste aux personnalités toxiques (et Christophe André & DP-148
autres casse-pieds) Muzo
Le cinquieme accord tolteque Don Miguel Ruiz DP-149
Les quatre accords tolteques Don Miguel Ruiz DP-150
Entrer au coeur du silence Dr Wayne Dyer DP-151
Avec CD
Ne vous noyez pas dans un verre d’eau Richard Carlson DP-152
Antidote : un trousseau de clés Nikole Dubois DP-153
Prescription divine Doreen Virtue DP-154
Le petit livre de la chance Alys R. Yablon DP-155
Actes invisibles du pouvoir Caroline Mysss DP-156
Vivre et mourir guéri ! France Gauthier DP-157
Le pardon Frangois Doucet DP-158
Pour toi, grand-mere PP DP-159
La peur d’avoir peur André Marchand DP-160
Andrée Letarte
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Guide de traitement du trouble panique avec
agoraphobie

Aimer sans perdre sa liberté Colette Portelance DP-161
Les 5 blessures qui empéchent d’étre Lise Bourbeau DP-162
soi-méme

Le harcelement moral Marie-Frane Hirigoyen DP-163
Ta deuxiéme vie commence quand tu Raphaelle Giadono DP-164
comprends que tu n’en as qu’une

Tu mérites mieux qu’un bain moussant Stéphanie Deslauriers DP-165
Le petit livre de la chance Alys R. Yablon DP-166
Comment savoir quand la chance vous fait

signe

Profitez pleinement de votre diffuseur Marie-Claire Laparé DP-167
Aromathérapie

Centans d’amour Ex. 1 Janette Bertrand DP-168
Centans d’amour Ex. 2 Janette Bertrand DP-168
J'apprends I'autohypnose Jean-Michel Jakobowicz DP-169

Méthodes simples, transes apaisantes,
conseils éclairants

Coffre a outils - Les cahiers de Marcia Ex. 1 Marcia Pilote DP-170
Coffre a outils — Les cahiers de Marcia E. 2 Marcia Pilote DP-170
Apprendre a étre — Les cahiers de Marcia Marcia Pilote DP-171
S’aimer — Les cahiers de Marcia Marcia Pilote DP-172
Ton corps dit : Aime-toi !! Lise Bourbeau DP-173

Dictionnaire des malaises, des maladies et
leurs messages

C’est beau la vie Christine Michaud DP-174

Vivre heureux dans le courant de la grace

Allégories — Amour de soi— Amour de 'autre | Michel Dufour DP-175
Dany Tremblay

Allégories pour guérir et grandir Michel Dufour DP-176
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Faites exploser vos couleurs pour étre Jean Rochette DP-177
pleinement vous-méme et vivre une vie
passionnante
Bouillon de poulet pour 'ame de lafemme Jack Canfield DP-178
Mark Victor Hansem
Marci Shimoff
Les excuses, ca suffit Dr Wayne W. Dyer DP-179
Commenttransformerles modéles de pensée
de toute une vie
Les 7 types de personnalité — Découvrez votre | Elizabeth Puttick Ph. DP-180
véritable role afin de connaitre le bonheur et
le succes
Le cours en éveil Joe Vitale DP-181
Le secret pour résoudre tous les problemes
Se libérer des relations toxiques — Helen Monnet DP-182
Petit cahier d’exercices
Soulager les blessures du coeur Colette Portelance DP-183
Petit cahier d’exercices
Oser réaliser ses réves Hervé Magnan DP-184
Petit cahier d’exercices
Vivre libre et cesser de culpabiliser Yves-Alexandre Thalman DP-185
Petit cahier d’exercices
L'estime de soi Rosette Poletti DP-186
Petit cahier d’exercice Barbara Dobbs
Lacher prise Rosette Poletti DP-187
Petit cahier d’exercice Barbara Dobbs
Rester Zen dans un monde agité Erik Pigani DP-188
Petit cahier d’exercice
Deviens celle quiinspire les autres Marye-Eve Laquerre DP-189
Une routine saine élaborée
Le défides 100 jours — Ex. 1 DP-190
Cahier d’exercice pour vivre la magie au
guotidien
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Le défides 100 jours — Ex.2 DP-190
Cahier d’exercice pour vivre la magie au
guotidien
Le défides 100 jours — Ex.1 DP-191
Cahier d’exercice pour une vie extraordinaire
Le défides 100 jours — Ex.2 DP-191
Cahier d’exercice pour une vie extraordinaire
Bouillon poulet pour I'dme des meres et filles | Jack Canfield DP-192
Mark Victor
Dorotyh Firman
Julie Firman
Frances Firman Salorio
La gratitude qui guérit Christine Angelard DP-193
Comment soigner les blessures du passé
La communication non Violente au quotidien | Marshall B. Rosenberg DP-194
Ces femmes quis’en font trop Hollly Hazlett-Stevens Ph.D DP-195
Petit traité de vie intérieure Frédéric Lenoir DP-196
L'art de I'essentiel Dominique Loreau DP-197

Jeter I'inutile et le superflu pour faire de
I'espace en soi

L'univers des chakras Marjorie D. Lafond DP-198
Ensemble vers la quéte du bien-étre

Astronumérologie pratique Michele Perras DP-199
Chakras évolution Christina Sergi Ph. D DP-200

7 portails d’éveil, de transformation et de
réalisation de soi

Féminité & Ayurveda Krystine St-Laurent DP-201
Nature & Ayurveda Krystine St-Laurent DP-202
Recettes en Provence Andrée Maureau CUI-1
Partagez un peu de Joie CUl-2
Le nouveau jardin aromatique Marguerite du Coffre CUI-3

Fines herbes et plantes
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Tout pour concevoir et pour profiter de ses
merveilleux apports culinaires et décoratifs
Recette végétariennes — 3 livresen 1 CUI-4
Hors d’ceuvres, plats principaux, Plats rapides
et faciles
Recettes et propos culinaires — Pinardises Daniel Pinard CUI-5
Lundic’est veggie ! Marion Flipo CUI-6
30 recettes végétariennes 100 % gourmandes
Cours de cuisine pratique et illustrée Chef Pol Martin CUI-7
Le grand livre de cuisine de Pol Martin Pol Martin CUI-8
Jardiner avec Marthe Marthe Laverdiere CUI-10
Collons-nous a la vie
Précis de fermentation Edition Marabout CUI-11
100 recettes & conseils pour tout savoir surla
fermentation maison
A CODIFIER FAIT — Trés nouveau
La marmite des p’tits chefs CUI-12
The infused cocktail handbook Kurt Maitland CUI-13
Les recettes de grand-maman Lassonde Editions de 'homme CUI-14
Super fruits secs Marjolaine Daguette CUI-15
Soupes super facile Weight Watchers CUI-16
Buffets Betty Crockers CUI-17
Le meilleur de Weight Watchers CUI-18
Cuisine végétarienne Edition Marabout CUI-19
Presque végé Geneviéve O'Gleman CUI-20
Délices chinois Jenny Stacy CUI-21
Les conserves CUI-22
J'ai perdu mon mari Catherine Léger FEM-1
Commando culotte : Mirion Malle FEM-2
Les dessous du genre et de la pop culture
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TITRE AUTEUR CODIFICATION
Les tranchés : maternité, ambiguité et Fanny Britt FEM-3
féminisme
Second début : Francine Pelletier FEM-4
Cendre et renaissance du féminisme
Abécédaire du féminisme Marie-Louise Arsenaud FEM-5
Noémie Désilets-Courteau
Sarah Marcotte-Boislard
Le féminisme québécois raconté a Camille Micheline Dumont FEM-6
Les filles en série : des barbies au Pussy Riott | Martine Delvaux FEM-7
Ex. letEx. 2
Manuel de résistance féministe Marie-Eve Surprenant FEM-8
Ex. letEx. 2
Ex.3
Mines de rien Isabelle Boisclair FEM-9
Julie Joubert Ex.1etEx. 2
Lori Saint-Martin
Je suis féministe Marianne Prairie FEM-10
Carolyne Roy-Blais Ex. letEx. 2
Les possibilités du féminisme : Agir sans nous | Diane Lamoureu FEM-11
Le deuxiéme sexe 1 Simone de Beauvoir FEM-12
Tome 1
Le deuxiéme sexe 2 Simone de Beauvoir FEM-12
Tome 2
La revanche des moches Léa Clermont-Dion FEM-13
Ex.letEx.2
Les prostituées de gangs de rue Diana Belisle FEM-14
Femmes a bout de souffle Sophie Legault FEM-15
Sexe, amour et pouvoir Martine Delvaux FEM-16
Valérie Lebrun
Laurence Pelletier
La pensée féministe noire Patricia Hill Collins FEM-17
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TITRE AUTEUR CODIFICATION
L'inde, pays des gargons rois Amartya Sen FEM-18
Le mouvement masculiniste au Québec : Mélissa Blais FEM-19
L’antiféminisme démasqué Francis Dupuis-Déri
Les superbes : Léa Clermont-Dion FEM-21
une enquéte sur le succes des femmes Marie-Hélene Poitras Ex. letEx. 2
La bataille de I'avortement : Louise Desmarais FEM-22
Chronique québecoise
Des femmes et du sport Anne Saouter FEM-23
Putain Nelly Arcan FEM-24
Folle Nelly Arcan FEM-25
L’enfant dans le miroir Nelly Arcan FEM-26
Culottées 1: ces femmes qui ne font que ce Pénélope Bajieu FEM-27
qu’elles veulent Tome 1
Culottées 2 : ces femmes qui ne font que ce Pénélope Bajieu FEM-27
gu’elles veulent Tome 2
Centre-Voix Lori Saint-Martin FEM-28
Essais de critique au féminin
Table rase Catherine Chabot FEM-29
La promotion de I'allaitement au Québec : Chantal Bayard FEM-30
Regards critiques Catherine Chouinard
Maternité, la face cachée du sexisme Marylise Hamelin FEM-31
Les chroniques d’une mere indigne Caroline Allard FEM-32
100 questions sur les femmes et la politique Manon Tremblay FEM-33
Les angles morts : Alexa Conradi FEM-34
Perspectives sur le Québec actuel Ex.letEx. 2
Le principe du cumshot : Le désir des femmes | Lili Boisvert FEM-35
sous I'emprise des clichés sexuels
Libre d’étre femme Catherine Bensaid FEM-36
Dictionnaire critique du sexisme linguistique Suzanne Zaccour FEM-38
Michaél Lessard
Girls will be girls Emer O’Tool FEM-39
Trois femmes puissantes Marie Ndiaye FEM-40
13
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Sceur Simone Voisine : Maria De Koninck FEM-41
La force tranquille de I'engagement
Exit la charge mentale : Marie-Laure Monneret FEM-42
7 clés pour une vie de couple égalitaire
Le clitoris : la vérité mise a nu Alexandra Hubin FEM-43
Caroline Michel
Faire partie du monde : Marie-Anne Casselot FEM-44
Réflexions écoféministes Valérie Lefebvre-Faucher
Libérer la colére Geneviéve Morand FEM-45
Natalie-Ann Roy
Nous sommes tous des féministes Chimamanda Ngozi Adichie FEM-47
Pour les droits des femmes Andrée Yanacopoulo FEM-48
Diane Guilbault
Michele Sirois
Chere ljeawele ou un manifeste pour une Chimamanda Ngozi Adichie FEM-49
éducation féministe
Souvenez-vous, résistez, ne cédez pas Andrea Dworkin FEM-50
Comprendre la violence dans les relations Joane Turgeon FEM-51
amoureuses
Un autre regard : Emma FEM-52
Trucs en vrac pour voir les choses autrement Tome 1
Un autre regard 2 Emma FEM-52
Tome 2
La gloire d’une femme Marianne Williamson FEM-53
Le grand mystere des regles Jack Parker FEM-54
Pourquoiles filles ont mal au ventre ? Lucille de Pesloltian FEM-55
Geneviéve Darling
Reclaim : recueil de textes écoféministes Emilie Haché FEM-56
Dialogues sur la troisieme vague féministe Maria Nengeh Mensah FEM-57
Dix ans de solidarité planétaire : Isabelle Giraud FEM-58
Perspectives sociologiques sur la marche Pascale Dufour
mondiale des femmes
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La crise de la masculinité : Francis Dupuis-Déri FEM-59

Autopsie d’un mythe tenace

Une fois c’'t'une fille : Annie Deschamps FEM-60

Confidences des femmes dréles du Québec Anne-Marie Dupras

Votre antiféminisme, nos répliques Mélissa Blais FEM-61

EX 1, Ex2 et EX3 Marie-Soleil Chrétien

Nos héroines Anais Barbeaux-Lavalette FEM-62

Mathilde Cing-Mars

50/50, réflexions et solutions pour atteindre | Tanya Lapointe FEM-63

I'égalité

Moi aussi, je voulais I'emporter Julie Delporte FEM-64

La zone de I'amitié Val-Bleu FEM-65

Le féminisme pour les nuls Danielle Bousquet FEM-66

Les filles en série Martine Delvaux FEM-67

Une déesse parjour Julie Loar FEM-68

Au-dela des maux : Un sens a nos vies Collectif FEM-69

Ex. letEx. 2

Les monologues du vagin Eve Ensler FEM-71

Le capitalisme patriarcal Silvia Federeci FEM-72

La femme mystifié Betty Friedan FEM-731

Féminisme pour les 99 %, un manifeste Cinzia Fraser FEM-74

Nivues, niconnues Collectif Georgette Sand FEM-75

Les femmes du refus global Patricia Smart FEM-76

Le boys Club Martine Delvaux FEM-77

La mere de toutes les questions Rebbeca Solnit FEM-78

Coits Andrea Dworkin FEM-79

L'essence du succes Jennyfer Read Hawthorne FEM-80

Quand les femmes étaient des ombres Claire Bergeron FEM-81

Les mots pour combattre le sexisme Jessie Magana Alex. Mes. FEM-82

Des tribunaux islamiques au Canada ? Visa Armirmokri FEM-83
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Démocratie et égalité des sexes Diane Guilbault FEM-84
Les garcons et I'école Jean-Claude St-Amant FEM-85
La danse des grands-meres Clarissa Pinkola Estés FEM-86
Libération des femmes et projet libertaire Organisation communiste FEM-87
Les femmes de droite Andrea Dworkin FEM-88
Ces différences et coutumes qui dérangent Blandine Soulmana FEM-89
Ce que la vie m’a appris Blandine Soulmana FEM-90
L’incroyable histoire de Blandine Soulmana Blandine Soulmana FEM-91
A la recherche du féminin perdu Julie Cabot Nadal FEM-92
Va te faire soigner, t'es malade Louise Guyon FEM-93
Prostitution perspectives féministes Elaine Audet FEM-94
Ton histoire fait ta force Elle Luna & FEM-95
Découvrir sa voix féminine, son pouvoir, Susie Herrick
Sa vérité
Ce que j’ai appris de vous Rose-Marie Charest FEM-96
Le secret des islandaises Eliza Reid FEM-97
Les femmes les plus puissantes du monde
Guerriére —Reprenezle pouvoirquivous a été | Maude Michaud FEM-98
dérobé et vivez comme vous I'entendez Ex. 1
Guerriére —Reprenezle pouvoirquivous a été | Maude Michaud FEM-98
dérobé et vivez comme vous I'entendez Ex. 2
Réno-Tonome Stéphanie Lévesque FEM-99
Coffre a outils pour réparer, retaper, rénover
Sinous sommes égaux, je suis la fée des dents | Amélie Chateauneuf FEM-100
La femme Eunuque DOCUMENTS Germaine Greer FEM-101
Le féminisme : Que sais-je ? Andrée Michel FEM-102
Elles ont fait I’Amérique Serge Bouchard FEM-103
De remarquables oubliés Marie-Christine Lévesque
Comment parler a tout le monde Guy Saint-Jean FEM-104
Maitriser I'art du small talk en 50 trucs trés
parlants
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La belle et le fuseau Neil Gaiman JEUN-1
Ulysse et Alice Ariane Bertouille JEUN-2
Marie-Claude Favreau
Ada la grincheuse en tutu Elise Gravel JEUN-3
Petit pois David Cali JEUN-4
Sébastien Mourrain
Béatrice l'intrépide Mathieu Sylvander JEUN-5
Perceval Barrier
Je suis terrible Elise Gravel JEUN-6
Une drdle de féte pour Alice et Thomas Stéphanie Deslauriers JEUN-7
Des fois, ca me démange Shula Klinger JEUN-8
Histoires du soir pour filles rebelles : Eléna Favilli JEUN-9
100 destins de femmes extraordinaire Francesca Cavallo
Il se prenait pour le roi de la maison : Elisabeth Eudes-Pascal JEUN-10
Des enfants parlent de la violence conjugale
La princesse quivoulait devenir général Sophie Bienvenu JEUN-11
Une dréle de féte pour Alice et Thomas RGF JEUN-12
Te laisse pas faire ! Jocelyne Robert JEUN-13
Peau de vache Marie Demers JEUN-14
Le petit capuchon bleu Marie Demer JEUN-15
Mes deux papas Ginette Parachni-Deny JEUN-16
Marjorie Béal
Mortelle Adéle, Parents a vendre Mr Tan et Diane Le Feyer JEUN-17
Tu peux Elise Gravel JEUN-18
L'apprentissage amoureux Laétitia Bourget JEUN-19
Emmanuelle Houdart
Je veux une maison faite de sorties de secours | Claudia Larochelle REC-1
Ex. letEx. 2
La couveuse Marie-Claude Barette REC-2
La vieillesse par une vraie vieille Janette Bertrand REC-3
Buenavida Florence K REC-4
C'est bon d’étre moi Guylaine Guay REC-5
Le monstre Ingrid Falaise REC-6
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Ex. letEx.2
La dictature du bonheur Marie-Claude Elie-Morin REC-7
Ex. letEx. 2
Sexy Zen et happy — Ex. 1 Christine Michaud REC-8
Sexy Zen et Happy — Ex. 2 Christine Michaud RE-8
Autour d’elle Sophie Bienvenu REC-9
Persépolis Marjane Satrapi REC-10
Dépasser I'horizon Myléne Paquette REC-11
Le monstre, la suite Ingrid Falaise REC-12
Tout bas ou a haute voix Marie-Lise Pilote REC-13
Médecin de rue Dr Jean Robert REC-14
Trente Marie Darsigny REC-15
Jaifermé les yeux Michel Weldon REC-16
La dépression : Le plus beau cadeau de ma vie | Christine Dubois REC-17
L'ange de compostelle Serge Grandais REC-18
Camino Pascal Brielles REC-19
Le premier jour du reste de ma vie Virginie Grimaldi REC-20
Y a des moments si merveilleux Dominique Michel REC-21
Etre femme a 60 ans France Castel REC-22
Carnet d’'une désobéissante Geneviéve St-Germain REC-23
Moi, Malala je lutte pour I'’éducation et je Malala Yousafzai REC-24
résiste aux talibans
Les regles pour réussir en affaire Martha Stewart REC-25
Marie-Soleil Louise Bourbonnais REC-26
La vieillesse racontée par une vraie vieille Janette Bertrand REC-27
L'année du oui Shonda Rhimes REC-28
Survivante d’exploitation sexuelle Mélanie Carpentier REC-29
Au-dela du pouvoir Pauline Marois REC-30
Désavantage numérique Chantal Machabée REC-31
Des femmes d’honneur Lise Payette REC-32
Ou sont les femme Sophie Durocher REC-33
Mon bullet sacré Lise Desportes REC-34
Carnet créatif de mon féminin
18

2025-08-26



INVENTAIRE DES LIVRES - BIBLIOTHEQUE (Local 350)
CENTRE FEMMES DE PORTNEUF

2025-08-26

DP: Développement personnel JEUN : Jeunesse
FEM : Féminisme LITT : Littérature
HIS: Histoire REC : Récit de vie
CUl: Cuisine SA : Santé
TECH : Informatique
TITRE AUTEUR CODIFICATION

Mouffe au coeur du showbizz Carmel Dumas REC-35

Du caillou au sequoia — Nicole Hamel REC-36

Quand serrent les maux

Je seraila demain Nathalie Prud’Homme REC-37

La femme en moi Britney Speard REC-38

Mémoires d’'une mairesse Denis-Martin Chabot REC-39

Ginette Reno Collaboration Lambert REC-40

Dans mon village, il y a belle lurette Fred Pellerin REC-41

Contes de village

Le caméléon — Marc Ruskin REC-42

Mémoires d’un agent du FBI infiltré

Les portes de Québec Jean-Pierre Charland HIS-1

Maitresses de maison, maitresses d’école : Nadia Fahmy-Ed HIS-2

Femmes, famille et éducation dans I'histoire Micheline Dumont

du Québec

Eva Ciré-Coté libre penseuse 1871-1949 Andrée Lévesque HIS-3

Les grandes femmes de I'histoire Marianne Menzel HIS-5

Pas d’histoire, les femmes ! Micheline Dumont HIS-6

Réflexions d’une historienne indignée

Caliban et la sorciere Silvia Federici HIS-7

Introduction a I'’économie politique Rosa Luxembourg HIS-8

L’histoire des femmes au Québec depuis Le collectif Clio HIS-9

guatre siecles

Les répondantes diocésaines a la condition Sous la direction de Denise HIS-10

des femmes — 25 ans d’histoire 1981-2006 Veillette

Une fenétre sur la vie Andrée Lavoie & HIS-11

Francisca Alencar Sousa

Sir Gaby du lac Francine Ouellette LITT-1

Le grand blanc Francine Ouellette LITT-2

Les ailes du destin Francine Ouellette LITT-3

Instincts — 3 mois seule a pied, en survie dans | Sarah Marquis LITT-4

I'ouest sauvage australien

Vavers ta peur Caroline De Surany LITT-5
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Vi Kim Thuy LITT-6
A I'abrides hommes et des choses Stéphanie Boulay LITT-7
Les murailles Erika Soucy LITT-8
Cochonner le plancher quand la terre est Erika Soucy LITT-9
rouge
L’épiphanie dans le front Erika Soucy LITT-10
Le gargon Marcus Malte LITT-11
La femme qui fuit Anais Barbeau-Lavalette LITT-12
Bleuets et abricots Natasha Kanapé Fontaine LITT-13
Manifeste Assi Natasha Kanapé Fontaine LITT-14
N’entre pas dans mon ame avec tes Natasha Kanapé Fontaine LITT-15
chaussures
La servante écarlate Margaret Atwood LITT-16
Matasiwin Marie-Christine Bernard LITT-17
Mange, prie, aime Elisabeth Gilbert LITT-18
Toilettes pour femmes Marilyn French LITT-19
Nanimissuat lle Tonnerre Natasha Kanapé Fontaine LITT-20
Les sorts Charlotte Gingras LITT-21
Je ne sais pas comment elle fait Allison Pearson LITT-22
Une irrésistible envie de fleurir Christine Michaud LITT-23
Cassiopée Micheéle Marineau LITT-24
Le journal d’Ann Frank 7?7 LITT-25
La femme de chambre du Titanic Didier Decoin LITT-26
L"amour au temps du choléra Gabriel Garcia Marquez LITT-27
L’'empreinte de toute chose Elisabeth Gilbert LITT-28
Elle s’appelait Sarah Tatiana de Rosnay LITT-29
L’héritage Beleyn Philippa Gregory LITT-30
Comme par magie Elisabeth Gilbert LITT-31
Ru Kim Thuy LITT-32
Le tableau de vie Alain Williamson LITT-33
Qui suis-je et sije suis, combien ? Richard David Precht LITT-34
La sage-femme de Venise Roberta Rich LITT-35
Téte de linotte Lisette Poulin LITT-36
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Les filles du gardien de phare Jean E. Pendziwol LITT-37

Le bien des miens Janette Bertrand LITT-38

Les quatre saisons de Violetta Chrystine Brouillette LITT-39

Aminata Lawrence Hill LITT-40

La vie devant soi Romain Gary LITT-41

L’art de créer des fleurs en papier et en tissu | Steve et Megumi Biddee LITT-42

Guide de la méthode PILATES Louise Thorley LITT-43

Dictionnaire des mots croisés Editions Goélette LITT-44

Nouvelle édition 2019

7 ans d’aventures au Tibet Heinrich Harrer LITT-45

Les collines de Bellechasse — Marthe Laverdiere ROM-1

Alice, Aline et Rosalie

Les collines de Bellechasse — Hormidas Marthe Laverdiere ROM-2

Les collines de Bellechasse - Eva Marthe Laverdiere ROM-3

100 % Confidences Marthe Laverdiére ROM-4

Jamais plus — Ceux que nous aimons sont Colleen Hoover ROM-5

parfois ceux qui nous font le plus mal

A tout jamais Colleen Hoover ROM-6

Et que Dieu me pardonne Claire Norton ROM-7

Changer I'eau des fleurs Valérie Perrin ROM-9

Un viol ordinaire Janette Bertrand ROM-10

La bicyclette bleue Régine De Forges ROM-11

La bicyclette bleue — 101 Avenue Henri-Martin | Régine De Forges ROM-12

La bicyclette bleue — Le diable en rit encore Régine De Forges ROM-13

Le chant des secrets Tamara McKinley ROM-14

Entre rires et larmes Marcia Willet ROM-15

Fille du destin Isabel Allendie ROM-16

Prix femina 2004 — Une vie frangaise Jean-Paul Dubois ROM-17

La fiancée de Bombay Julia Gregson ROM-18

L'instant magique Kristina Hannah ROM-19

Michelle Moran Néfertari ROM-20

Les lendemains Melissa Da Costa ROM-21

La femme qui fuit Anals Barbeau-Lavalette ROM-22
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Quatre filles et un jean Ann Brashares ROM-23
Les victorieuses Laetitia Colombani ROM-24
Le cerf-volant Laetitia Colombai ROM-25
La tresse Laetitia Colombani ROM-26
Les femmes oubliées Marthe Hall Kelley ROM-27
Gaby Bernier — Roman historique — Tome 1 Pauline Gill ROM-28
Gaby Bernier — Roman historique — Tome 2 Pauline Gill ROM-29
Gaby Bernier — Roman historique — Tome 3 Pauline Gill ROM-30
La Bolduc — Le violon de mon pére ROM-31
Roman historique
Voyage d’une parisienne a Lhassa Alexandra David-Neel ROM-32
Une longue lettre Marianna Ba ROM-33
Il est grand temps de rallumer les étoiles Virginie Grimaldi ROM-34
Le premier jour : On sourit, on respire, on se BIBA ROM-35
sent ZEN EX.1 Virginie Grimaldi
Le premier jour : On sourit, on respire, on se BIBA ROM-35
sent ZEN EX. 2 Virginie Grimaldi
Avecun grand A Janette Bertrand ROM-36
Une belle vie Virginie Grimaldi ROM-37
Un village en héritage Carmen Belzile ROM-38
Plage Laval Rafaele Germain ROM-39
Scrapbook Nadine Bismuth ROM-40
Miss Peregrine et les enfants particuliers Ransom Riggs ROM-41
Les sept maris d’Evelyn Hugo Taylor Jeankins Reid ROM-42
Les filles tombées Micheline Lachance ROM-43
Le secret de la manufacture de chaussettes Annie Barrows ROM-44
inusables
Le cri de laterre Sarah Lark ROM-45
Le pays du nuage blanc Sarah Lark ROM-46
Le chant des esprits Sarah Lark ROM-47
Ne tirez pas sur I'oiseau moqueur Harper Lee ROM-48
Un monde de curiosités Arrmand Gamache ROM-49
Les murmures du chateau Lucinda Riley ROM-50
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Trois baisers Katherine Pancol ROM-51
Muchachas 1 Katherine Pancol ROM-52
Muchachas 2 Katherine Pancol ROM-53
Muchachas 3 Katherine Pancol ROM-54
Un cancer en cadeau Sophie Reis SA-1
Apprendre, comprendre et s’outiller pour agir
Espoir radical Kelly A. Turner SA-2
Les 10 facteurs dans les rémissions de cancer | Avec Tracy White
Des histoires touchantes de courage et de Susan G. Komen for the SA-3
victoire cure
Une tasse de réconfort pour celles quiont
vaincu le cancer du sein
La ménopause Dr Georges Bader SA-4
Ventre plat en un mois Aude Véret SA-5
Suivi personnalisé
1001 remédes-maison pour une santé au Eberhard L. Hartmann SA-6
naturel
Les aliments contre le cancer Richard Béliveau Ph.D. SA-7
Denis Gingras Ph.D.
Ménopause & Huiles essentielles Danielle Festy SA-8
Manger et bouger au féminin Isabelle Huot et SA-9
Josée Lavigueur
La santé par I'intestin Stéphanie Coté SA-10
Ménopause, nutrition et santé Louise Lambert-Lagacé SA-11
Le livre de la ménopause Pat Wingert et SA-12
Barbara Kantrowitz
Huiles essentielles Nerys Purchon SA-13
Initiation a I'aromathérapie
IPAD, air mini Retina, mini IPAD Edward C. Baig TECH-1
Pour les nuls Bob le Vitus
Macramé deux Lucette Galipeau et TECH-2
Murielle Dion
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